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Mercoledì  2  aprile  si  celebra  la  giornata  della  consapevolezza  dell’autismo,  istituita  nel  2007
dall’Assemblea Generale delle Nazioni Unite, al fine di promuovere la ricerca, il miglioramento dei
servizi, contrastare la discriminazione sociale e l’isolamento di cui sono spesso vittime le persone
autistiche e i loro familiari. 

La giornata del 2 aprile, dunque, deve essere l’inizio di un percorso che duri tutto l’anno con azioni
concrete finalizzate a contrastare discriminazioni, creare opportunità per tutti a prescindere dalle
proprie peculiarità.

L’Amministrazione comunale intende promuovere l’inclusività e la diversità e intende farlo tutto
l’anno con azioni concrete che coinvolgano bambini/ragazzi e le loro famiglie. 

Sensibilizzare bambini e ragazzi sul fenomeno della neurodiversità, insegnare loro a guardare alle
differenze  interindividuali  come  valore  aggiunto  e  capitale  umano,  costituisce  un’impellente
necessità, affinché si formino futuri cittadini attenti e capaci, responsabili custodi del mondo e della
società del domani. 

La neurodiversità è un valore aggiunto. 
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Organizzazione della giornata del 2 aprile
Nella  giornata  del  2  aprile  l’Amministrazione  Comunale  organizza  in  mattinata  la
#marciainblu2025, sono invitate all’evento le due DDSS e una rappresentanza di alunni del c.d. e.
De Filippo e dell’I.C. E. Borrelli che sfileranno con striscioni e cartelloni a tema fino al piazzale
comunale. Nel piazzale comunale ci saranno alcune attività e spunti di riflessione.

Nella seconda parte della giornata presso la sala consiliare ci sarà il seminario #il2aprileenonsolo
rivolto  ai  genitori  e  a  tutti  gli  interessati.  Interverranno  specialisti  (quali  psicologi,  terapisti,
educatori, logopedisti, musicoterapisti) con l’obiettivo di andare oltre le nozioni e la teoria fare un
primo passo concreto.

Organizzazione #marciainblu2025
• Marcia da scuola con giro di piazza e sosta nel piazzale comunale

◦ Ore 9:30 inizio marcia – ragazzi istituto comprensivo Borrelli 
◦ Ore 10:00 inizio marcia – bambini circolo didattico E. De Filippo

• Presentazione dell’ evento
• Saluti del Sindaco e delle due DS
• L’autismo è…(breve definizione) (intervento psicologa infantile e psicomotricista Anna 

Longobardi)
• Attività proposte dalla Borrelli
• Attività proposte dalla De Filippo
• Cerchio finale con nastro blu fatto da bambini e ragazzi delle due scuole sulle note della 

canzone di Mengoni “Credo negli esseri umani”
• Ringraziamenti finali

Materiale necessario per la marcia e le attività in piazza:
• Service con cassa, mixer, microfoni
• Autorizzazione per la marcia dei ragazzi
• Autorizzazione per la sosta sul piazzale comunale
• Nastro blu
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Organizzazione seminario #il2aprileenonsolo
COMPRENDERE E ACCOGLIERE - UN MONDO PER TUTTI
In occasione della Giornata Mondiale della Consapevolezza sull'Autismo, che si celebra il 2 aprile
2025, si vuole sensibilizzare l'opinione pubblica, promuovere l'inclusione delle persone con disturbi
dello spettro autistico e fornire strumenti pratici per supportare le persone nello spettro autistico. Il
seminario è un'opportunità per promuovere una maggiore comprensione dell’autismo e favorire un
ambiente più inclusivo per tutti. 

PROGRAMMA DEL SEMINARIO
1. Saluti e Introduzione 

 Saluti del Sindaco dott. Giosuè C.A. M. D’Amora e degli Assessori Agostino Elefante e 
Carmela Paolillo

 Presentazione dell'evento e dei relatori;
 Importanza della Giornata della Consapevolezza sull’Autismo.

2. Conoscere e comprendere l’Autismo
 Definizione e caratteristiche dello spettro autistico;
 Miti e realtà sull’autismo;
 Come riconoscere i segnali e il ruolo degli specialisti.

3. Inclusione, opportunità e supporto nella società: vita quotidiana
 Educazione e strategie per l’inclusione scolastica e lavorativa;

 Alleanza tra famiglia, servizi e comunità;

 Supporto psicologico per famiglie e persone autistiche.

5. Strategie di comunicazione e interazione 
 Come comunicare in modo efficace con persone autistiche;
 Tecniche di supporto e strumenti pratici.

6. Il punto di vista dei familiari e degli educatori;

 Interazione con il pubblico;
 Condivisione di esperienze e approfondimenti.

7. Conclusione e proposte future 
 Riflessioni finali
 Iniziative per migliorare l’inclusione e la consapevolezza
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MODERATORE:
Avv.ssa Stefania D’aniello, presidente del consiglio di circolo C.D. “E. De Filippo” 

RELATORI:

Dott.ssa Anna Apuzzo, terapista della neuro e psicomotricità. 

Dott.ssa Alessia Del Sorbo, terapista della neuro e psicomotricità.

Dott.ssa Anna Rita Longobardi, logopedista.

Dott.ssa Anna Longobardi, psicologa.

Dott.ssa Francesca Nunziato, psicologa.

Dott.ssa Lucia Cavallaro, educatrice professionale e insegnante di sostegno.

Dott. Dario Longobardi, musicoterapista.

DESTINATARI:
 Famiglie e caregiver;
 Educatori e insegnanti;
 Professionisti della salute e dell’inclusione;
 Studenti e comunità interessate.

Materiale necessario per il seminario:
 Disponibilità sala consiliare dalle ore 15:30 alle ore 18:30
 Strumenti per videoproiezione
 Microfoni
 Piccolo angolo ristoro
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