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ITACA COOPERATIVA SOCIALE

Via Sassola, 148 - Sant’Antonio Abate (NA) - 80057
C.F. e P.IVA 08134741217

E-mail: info@coop-itaca.it / pec: coop-itaca@pec.it
Tel. 0818744289 / Fax. 0810097479

Prot. n.29 del 27/03/2025

OGGETTO: Richiesta variazione menu mensa scolastica per il periodo Primavera/Estate.

Spett.le Comune di S.Maria la Carita
Alla C.A. Dott.ssa Del Sorbo

La sottoscritta sig.ra De Stefano Tiziana, CF DSTTZN81T67F912B, nata a Nocera Inferiore il 27/12/1981 e
residente a Pagani in Via Della Repubblica n.44, legale rappresentante e presidente del cda della ITACA
SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE, C.F. e P.IVA. 08134741217 con sede legale ed operativa a Sant’Antonio

Abate (NA) 80057 via Sassola n. 148,
posta elettronica ordinaria: info@coop-itaca.it
posta elettronica certificata: coop-itaca@pec.it

COMUNICA

che da lunedi 31/03/2025 il menu adottato per il periodo Primavera/Estate sara il seguente e si partira dalla

prima settimana.

Restiamo in attesa di riscontro,
Distinti saluti.
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COMUNE S.M.L.C.

MENU': AUTUNNO/INVERNO

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

pasta con patate

pasta e lenticchie

pasta al pomodoro

pasta all'ortolana

pasta e piselli

frutta di stagione

frutta di stagione

frutta di stagione

frutta di stagione

<
Z
< | uovo strapazzo o al polpette di manzo al filetto di merluzzo |tocchetti di parmigiano .
> . . prosciutto cotto magro
= sugo pomodoro gratinato reggiano
I .
CL te cott s P -
% spinaci in insalata carote c.o ¢ o crude in pomodori in insalata songino in insalata pure di patate
° insalata
-
panino panino panino panino panino
frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione
riso e fagioli pasta con zucchine pasta e lenticchie pasta al pomodoro pasta col cavolo
; Ipette di 1 bastoncini di 1
. . . . olpette di manzo a astoncini di merluzzo
< | petto/carnetta di pollo ricotta di vaccina uovo al sugo polp ! z .l ra uez
s pomodoro impanato
.
= .
. . . s e t. tt e
E zucchine all'olio spinaci in insalata patate lesse o al forno carote c.o ¢ o crude in songino in insalata
7 insalata
o
o anino anino anino anino dolcetto non farcito o con
P P P P marmellata
frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione panino / frutta di stagione
. e . . gnocchetti sardi con L.
riso con spinaci pasta e ceci . o pasta al pomodoro pasta e lenticchie
pesto di basilico
< Ipette di 1 toncini di merl
z ricotta vaccina polpette di manzo al | bas on.cml di merluzzo hamburger di tacchino uovo sodo intero
< pomodoro impanato
E carote cotte o crude in
[ fagiolini all'olio . insalata mista pomodori in insalata bietoline in insalata
= insalata
7
N anino anino anino anino dolcetto non farcito o con
P P P P marmellata
frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione panino/frutta di stagione
i 1 s . -
przza & p(')H‘lOdOI'O ¢ pasta e lenticchie pasta al pomodoro pasta all'ortolana riso con fagioli
parmigiano
<«
Z
tocchetti di parmigiano| filetto di merluzzo .
E proscutto cotto magro e p 8t ! l. e uova strapazzate petto/carnetta di pollo
== reggiano gratinato
=
e te cott i 1fi tinato al
ow carote c.o ¢ o crude in | cavolfiore gratinato a fagiolini all'olio spinaci in insalata patate lesse o al forno
% insalata forno
panino panino panino panino panino

frutta di stagione






